
Was passiert, wenn ein Mazedonier, 

ein Finne und ein Deutscher einfach 

ihren Instinkten folgen? Es entsteht 

eine außergewöhnliche Musiker-Formation, ein 

musikalisches Abenteuer mit Groove-Impro visationen, 

Jazz-Traditionen und außergewöhnlichen Stileinflüs-

sen in einer kollektiven Interaktion. 

Das internationale Trio THE INSTINCTS besteht aus 

dem mazedonischen Gitarristen Georgi Sareski, dem 

deutschen Schlagzeuger Boris Bell und dem finni-

schen Bassisten Antti Virtaranta. Ihre geografischen 

und musi kalischen Hintergründe sind ganz verschie-

den – ebenso wie ihr Alter. Und doch: Es verbindet sie 

eine eruptive Neugier und eine geradezu kindliche 

Spielfreude. 

Ihr erstes Album heißt nicht ohne Grund „Music Unseen“.  

THE INSTINCT ist ein Trio wie kein anderes, und so 

spielen sie möglicherweise eine der aufregendsten 

Musiken der Zeit. Bizarr in dieser Weltlage – oder 

gerade deshalb. 2023 wird ihr neues Album erschei-

nen – und bei den Vorbereitungen kann man den 

Dreien schon jetzt auf Social Media über die Schulter 

schauen. 

Web:
www.borisbell.comwww.sareski.com

YouTube:
https://www.youtube.com/@georgisareski/playlistsBandCamp:https://musicunseen.bandcamp.com/releases

Kontakt:
Boris Bell 

mobil: +49 / 179 477 36 26

borisbell@posteo.de

Antti Virtaranta

mobil: +49 / 1520 760 20 07

avirtmusic@gmail.com

Georgi Sareski

mobil: +389 70 229 092

sareski@yahoo.com

Das Trio als Menschen
Georgi Sareski, der Mazedonier mit dem größten Herzen der Welt, ist immer auf der Suche nach Freude, Witz, musikalischer Ekstase – und das alles garantiert ohne den Gebrauch zweifelhafter Substanzen. Wenn er sich nicht um das Wohlergehen Anderer kümmert, dann kümmert er sich um seine zweite Liebe: die Gitarre.

Antti Virtaranta, der gar nicht so stille finnische Bassist, der mit Finnland schon lange abgeschlossen hat, liebt so viele Musikrichtungen, dass er sich für  die schnörkellos-schlichte Popmusik der 80er Jahre entschieden hat. Auf diese Weise verblüfft er alle Musiker um ihn herum. Fragt ihn nicht, was er zum Frühstück isst.

Boris Bell, der Deutsche. Er tut so, als wäre er der intellektuelle, reflektierte Mensch, der immer auf seinen CO2-Fußabdruck achtet. Dabei versteckt er  nur schlecht seine kindliche, verspielte, aber energie-geladene Persönlichkeit. Denn wenn er Schlagzeug spielt, könnte das Monster zum Vorschein kommen (vielleicht ist es besser, es nicht zu erwähnen).
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Das internationale Trio




